
LANDSBYEN SØLUND

MIN LIVSHISTORIE
SPØRGESKEMA TIL FAMILE OG VENNER 

DETTE SPØRGESKEMA SKAL HJÆLPE 
OS MED AT LÆRE BEBOEREN BEDRE AT 

KENDE. DINE SVAR KAN GIVE OS VIDEN OM 
PERSONENS LIVSHISTORIE, INTERESSER, 
VIGTIGE OPLEVELSER OG VÆRDIER, SÅ VI 

KAN STØTTE BEDST MULIGT I HVERDAGEN 
MED BLIK FOR BEBOERENS GODE OG 

BETYDNINGSFULDE LIV. 

I Landsbyen Sølund bor mere end 200 unikke mennesker. Vi er mange 

forskellige fagligheder og mennesker, som hver dag er sammen om at skabe 

gode og betydningsfulde liv for netop vores beboere. Vi skal gøre os umage 

med at lære beboernes livshistorie at kende. 
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SPØRGESKEMA TIL FAMILIE OG VENNER

MIN LIVSHISTORIE

BAGGRUND 

Livshistorie er afgørende viden for at forstå det hele menneske

Navn på beboeren 

Fødselsdato/alder

Din relation til beboeren

Hvor længe har du kendt beboeren? 

Forældre Søskende Anden
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BARNDOM OG OPVÆKST 

Hvor er beboeren født og opvokset?  

Hvem er vigtige personer i barndommen (familie, venner, andre)? 

Er der særlige minder fra barndommen, som du vil fremhæve? 
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UDDANNELSE, ARBEJDE OG DAGTILBUD 

Hvor har beboeren gået i skole henne, og 
hvordan oplevede I det?  

Har beboeren dagtilbud eller arbejde? 
Hvilke?  
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MIN LIVSHISTORIE 
INTERESSER OG FRITID

Hvad kan beboeren godt lide at lave i fritiden?  

Er der særlige musik, film, tv-programmer eller hobbyer, beboeren 
elsker? 

Er der traditioner eller højtider, der er særligt vigtige? 
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LIVETS VIGTIGSTE BEGIVENHEDER 

Glade begivenheder (fx rejser, fester, mærkedage) 

Svære begivenheder (fx sygdom, dødsfald, flytninger)

Hvordan har beboeren reageret på forandringer i livet? 
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PERSONLIGHED OG VÆRDIER

Hvad gør beboeren glad og tryg?

Hvad gør beboeren urolig eller ked af det?

Hvilke ting i hverdagen er vigtige for beboerens livskvalitet?
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VIDEN TIL PERSONALET  

Er der noget, vi som personale særligt skal være opmærksomme på?

Er der ting, der gør hverdagen lettere eller sværere for beboeren?

Alt det vi bærer med os, har formet os og gjort os til dem vi er
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 . 
Få mere viden og følg 
med i landsbylivet
Vi deler faglig viden og 
nyheder fra Landsbyen 
Sølund på vores 
hjemmeside.
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SAMTYKKE

Må oplysninger anvendes  
i pædagogisk arbejde? 

Ja Nej

Må oplysningerne deles med  
andre fagpersoner, der arbejder  
med beboeren?

Ja Nej



FØLG LIVET I LANDSBYEN SØLUND


